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— Hvert ar dor ca.

to born i Danmark,

mens de venter pa

et nyt organ. Esther

var heldigatfaen |

ny leveritide. Viop- *
fordreralletilat  §F
blive organdonorer.
Det redder liv, siger |
Esthers foreldre |
Karenog Lasse

Heidelbach.
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fra Aalborg fik konstateret
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en sjelden krafttumor i leveren.

sther pa tre et halvt ar suser
begejstret rundt i haven og
leger, mens hendes morke
kroller flagrer let i brisen
pa den skenne sensommerdag.
Der er ingen tvivl om, at den
kenne lille pige er en krudtugle,
som pa et @jeblik kan charmere sig
ind i et hvilket som helst hjerte.
- Holy moly, udbryder hun

Hun kunne kun overleve med en
transplantation. Det er et ar siden - og
nu er hun startet i bernehave.

begejstret. Og hendes foraldre,
Karen og Lasse Heidelbach fra
Aalborg, griner og sender hende
keerlige og omsorgsfulde blikke.
Hun er deres gjesten. Det lyser ud
af dem. Men der er ogsa et kraftigt
skaer aflettelse - og sargmodighed
- 1 deres blikke.

Lettelse, fordi deres lille datter
leger ubekymret - sargmodighed,

m TEKST: PETER GAARDBO FOTO: RENE SCHUTZE, PRIVATE

fordi en anden person er dod. En
person, som var organdonor og
dermed gav deres pige et nyt og
forhabentlig langt liv.

- Faktisk var jeg i mit inderste
begyndt at tilretteleegge Esthers
begravelse. I to ar levede vii et
rent helvede, hvor vi ikke vidste,
om vores lille pige ville overleve.
Men det gjorde hun gudskelov
takket veere donoren og de
dygtige laeger pa Rigshospitalet,
siger Karen, da SE og HOR meder
familien.

Sjaelden kraefttumor
Karen Heidelbach husker tydeligt
og med gru lerdag den 30. august
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for to ar siden, da familien fik op-
ringningen fra Aalborg Sygehus,
hvor Esther var blevet undersogt
to dage for. Beskeden lod, at de
skulle mode pa Skejby Sygehus
om mandagen.

- Bade vi og dagplejemoderen
havde bemarket, at Esther havde
noget hardt, der bulede ud pa den
hojre side at hendes lille mave.
Pa Skejby Sygehus konstaterede
leegerne, at det var en ondskabs-
tuld kraefttumor pa 12 gange 16
centimeter. Og ikke nok med det,
sa var det en meget sjelden form
for leverkrafttumor.

Esther kom i behandling med
forst otte gange kemoterapi, si
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- Esther har levet i isolation i

to ar. Nu skal hun laere at veere
barn. Hun har i sit korte liv vaeret
omgivet af voksne og lager.
Men hun er glad og er begyndt
nogle fa timer om ugen i barne-
have, siger Karen Heidelbach.
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operation og derefter kemoterapi
igen. Ved operationen opdagede
leegerne, at tumoren var vokset
gennem en stor blodare i leveren.
Sa overlegen turde ikke operere,
hvis der ikke var en lever i reserve,
som de kunne transplantere.
Derfor kom Esther pa organvente-
listen. Det var i december 2014.
- Det var svert, fordi hun
var sd lille. Donorleveren skulle
vare, om ikke fra et barn, sa fra
€tmenneske, der hgjst var et par
dr inde i voksenalderen. Det var jo
forfaerdeligt at tenke, at et andet
menneske skulle dg, for at mit
barn kunne overleve, siger Karen.
- Uvisheden og ventetiden var
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ny lever - eller ville hun dg inden?

De naede det
[ august sidste ar blev familien
ringet op fra Rigshospitalet. Der
var en ny lever, der matchede
til deres lille datter. Tre timer
senere sad de i flyveren til
Kgbenhavn. Og fa timer efter
14 Esther pa operationsbordet.
~ Klokken fire om morgenen
var operationen overstaet.
Esther havde faet en sakaldt
splitlever - det vil sige et stykke af
en lever. Leveren er jo det eneste
organ, der regenererer sig selv.
_ Hun 14 i kunstig koma i

detvarste. Ville Esthernaatfien
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DONATION
- JATAK

Den 8. oktober er det international organ-
donordag. Ca: 450 personer i Danmark er pa

venteliste for at fa et nyt organ.
Karen og Lasse Heidelbach har oprettet

www.organdonation-ja-tak.dk. Her opfordrer
de til, at alle bliver organdonorer. De mener,
det skal veaere lovpligtigt i Danmark som

el A

fem dage. Inden for det naeste
halvandet dggn blev hun ope-
reret yderligere to gange. Vi
var indlagt i to maneder. Og
1 den tid var hun i dialyse syv
gange pa grund af svigtende
nyrefunktion. Hendes nyrer

var beskadiget af kemoen, for-
teller Karen.

Levedeiisolation

Karen, Lasse, Johan og Esther
har i to ar naermest levet i iso-
lation for at vaerne Esther mod

bakterier og sygdomme. Nu
er de pa vej til at fa deres til-

I mange andre lande. Indtil videre

har de 12.000 underskrifter
0g 15.000 falgere.
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varelse igen som en lille lykkelig

familie.

- Esther er stadig i behandlings-
forlgb. Hun skal stadig skaermes
mod bakterier. Men vores lille
pige har et staerkt overlevelsesgen.
Hun skal til kontrol en gang om
maneden pa Rigshospitalet. Og
hun skal tage medicin hver eneste
dag resten af livet, sa hendes lever
ikke bliver frastodt af kroppen.

- Vi haber selvfglgelig, at
hendes nye lever holder resten
af hendes liv. Den stgrste gave,

vi har faet, er, at vores datter har
faet sit liv tilbage.
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